
令和８年度 幼児教室 年間活動計画 

                                                    宮城県立拓桃支援学校 

期 月 回 数 主なねらい 活動名 主 な 活 動 内 容 

Ⅰ 

 

４ 

５ 

  

① ② 

③④⑤ 

・新しい環境に慣れ、教師や

友達との遊びを楽しむ。 

・身近な自然に触れ合い、興

味・関心をもつ。 

・幼児教室こんにちは 

・育ててみようⅠ 

・春っていいね 

・お話だいすき 

・自己紹介、歌遊び、触れ合い遊びなど 

・野菜の種まき、さつまいも植えなど 

・散歩、草花の観察など 

・ペープサート、パネルシアター、大型絵本など 

Ⅱ 

 

６ 

７ 

８ 

９ 

 

⑥⑦⑧⑨⑩ 

⑪⑫ 

⑬ 

⑭⑮⑯⑰ 

・友達と関わりをもって遊ぶ

楽しさを味わう。 

・夏の遊びを通して経験を広

げる。 

・自然や植物の成長に関心を

もつ。 

・育ててみようⅡ 

・雨の日も楽しいよ 

・お日さまとあそぼう 

・夏っていいね 

・絵の具で遊ぼう 

・野菜の水やり、観察など 

・「あめふりくまのこ」のペープサート、傘の工作など 

・影遊びなど 

・水遊び、泡遊び、シャボン玉、魚釣りゲームなど 

・絵を描くなどの制作 

Ⅲ 

 

１０ 

１１ 

１２ 

 

⑱⑲⑳ 

㉑㉒㉓ 

㉔㉕㉖㉗ 

・グループで協力して活動す

る楽しさを感じる。 

・身近な自然の変化に興味や

関心をもつ。 

・秋っていいね 

・育ててみようⅢ 

・みんなで遊ぼう 

 

・どんな音が好き？ 

・散歩、草花の観察など 

・にんじんの収穫、さつまいも堀りなど 

・「さつまのおいも」(絵本)、いも掘り遊び、ボール遊び、

ボウリング、かくれんぼなど 

・ハンドベルなど 

Ⅳ 

１ 

２ 

３ 

㉘㉙㉚ 

㉛㉜㉝ 

㉞ 

・冬の遊びを通して経験を広

げる。 

・就学への期待をもち、意欲

的に活動する。 

・冬っていいね 

・紙で遊ぼう 

・もうすぐ 1 年生 

・雪遊び、カルタ、すごろく、お正月遊びなど 

・新聞バルーン、新聞相撲、折り紙遊びなど 

・小学部低学年との交流、思い出フォトフレーム作り、

思い出の振り返りなど 

＊お子さんの実態に応じて変更することもあります。 


